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KOHDERYHMÄ

‒ Reumapotilaat, joille 

– tablettien painaminen ulos läpipainopakkauksesta on 
vaikeaa tai mahdotonta.



– Avaamiseen ja annosteluun ei tarvita 

– puristusvoimaa

– niveliin kohdistuvaa kiertoliikettä

– Erilaiset otteet mahdollisia. 

– Apuvälineiden käyttö mahdollista (paketti tarjoaa erilaisia mahdollisuuksia).

– Ei kohdistamista (esim. suljettaessa).

– Tabletit eivät tipu pakkauksesta, jos pakkaus luiskahtaa käsistä.

– Käyttäjä tietää, paljonko lääkettä on jäljellä, avaamatta pakettia.

– Materiaalit kierrätettäviä.

– Avattavia pakkauksia mahdollisimman vähän.

TAVOITTEET



MIKSI TABLETIT EIVÄT 
VOI OLLA 
JUOKSURADAN 
MUODOSSA?
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LUONNOS
Ote? 
Kahvoista kiinni 
kuin ratista 
autolla ajaessa.
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TABLETTIPAKKAUS

Pyörivä levy on vain 
reunoiltaan kiinni alustassa 
(jäykisteet).

Läppä toimii kahvana, josta voi pitää 
kiinni tai josta rasiaa voi painaa pöytää 
vasten.

Alaosan keskiosa käännetään 
lopuksi erikseen lämmön 
avulla.



ETIKETTI
neutraali ja asiallinen

selkeä

korkeaa laatua 

uskottava, perustuu tutkimukseen

lääkemäinen
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VÄRIT

‒ Valkoinen

– puhtaus ja steriiliys

‒ Kirkkaat ja puhtaat tehostevärit

– valkoinen tulkitaan ‘taustaväriksi’.

– ilman tehostevärejä valkoinen on mitäänsanomaton.



VERSIOITA

Itsehoitotuote Reseptilääke

Pallerot liian hilpeitä
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VIHKOETIKETIT

Taakse

Etupuolelle

Vihkoetiketin alin kalvo 
on muovia tai laminoitu 
‒ tekevät pakkauksesta ilmatiiviin.
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PAKKAUKSEN PAINATUKSET

Nämä pysyvät aina pakkauksessa 
vaikka etiketit revittäisiin pois.

Viimeinen 
käyttöpäivä ja 
eränumero
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PLUSSAT

Erilaiset otteet mahdollisia.

– enemmän erilaisia pintoja kuin lpp:ssa.

– keskellä reikä 

Ei erillistä pakettia. 

Ei tarvita voimaa: ”Sinetin murtaminen” helppoa 

(vert. margariinipaketti), kevyet napsut.

Ei tarvitse sulkea tabletin ottamisen jälkeen.

Kiekko läpikuultava > näkee montako tablettia jäljellä.

Reseptin mukainen annosteluohje liimattavissa reunaan.

Materiaalit kierrätettäviä, ei metallikalvoa.
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MIINUKSET

Sinetin murtamisen jälkeen ei enää ilmatiivis.

Toinen kahva, josta saa hyvän otteen, puuttuu: 

Pyörittäminen sormilla ei onnistu kaikilta.
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